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 99-98 نیمسال تحصیلي کارآموزی بیماریهای کودکان عنوان درس

 مامایی گروه آموزشي پرستاری و مامایی دانشكده

 1 تعداد واحد 16 تعداد دانشجویان

 کارشناسی مقطع  مامایی رشته تحصیلي

 مکارم نام مدرس بیماری های کودکان پیش نیاز
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 سه شنبه و چهار شنبه كارآموزیيروز  بخش اطفال محل تشكیل كلاس

 13:30-6 كارآموزیي ساعت  10 تعداد جلسات 

 :درس كلي هدف

 دانشجو با: آشنایي

 كودكان بیماری های .1

 ارتباط برقرار كردن با كودک بیمار و والدین او .2

 كودک بیمار ها آموزش های مورد نیاز.آشنایي با اصول كلي درمان و مراقبت 3

 كارآموزی:  اختصاصي اهداف

 :باشد قادر به طور صحیح  دوره این پایان در رود مي انتظار دانشجو از

 انجام دهد. یحبه طور صح از كودک بیمارهای لازم را مراقبت 

 از كودک بیمار را به طور صحیح انجام دهد. و ارائه گزارش مناسب گیری شرح حال 

 معاینات فیزیكي را به خوبي انجام دهد و توان تشخیص سلامت از بیماری را داشته باشد.

 و آموزشهای لازم را به طور صحیح شرح دهد.ان را به همراه علایم ،مراقبت بیماری های شایع كودك

 و توانایي تشخیص سلامت از بیماری را داشته باشد.ي كودک را به طور صحیح كنترل كند علایم حیات

 تفسیر كند.معیار های آزمایشگاهي را به طور صحیح 

 ها بررسي كند.رشد وتكامل كودک بر اساس صدک 

 تغذیه و واكسیناسیون صحیح را به همرا كودک آموزش دهد. 

 .را بداندو ملاحظات مربوط به آن ل به همراه موارد استفاده داروهای رایج در بخش اطفا

 :درس  اصلي منابع

 سالمي نشر. تهران . دوم چاپ . ونگ كودكان پرستاری. (1390. )سونیا. مانیاس آرزو .1

 رفیع اندیشه. تهران. دوم چاپ. حال شرح گرفتن وروش بالیني معاینات. (2013) .باربارا. بیتز .2

 . كودكان نلسون طب .3

 Courseطرح درس  )الگو ی 

Plan) 



 

 انتشارات:تهران .چهارم چاپ(،بیمار كودک)كودكان پرستاری.(1393.)رسولي،مریم.رلاشاری،ژیلامی .4

 .رفیع اندیشه

 فارماكولوژی .5

 پاگانا آزمایشگاهي های تشخیص .6

 : تدریس های روش

 آموزش بالیني و عملي ،پرسش و پاسخ ،بحث گروهي ،اجرای نمونه كار

 : زشیابيار هر به مربوط بارم و دانشجو ارزشیابي نحوه
 نمره 3                                                       عمومي مقررات و شئونات رعایت

 نمره 10                   ترم طول در ارزشیابيمهارتها و ...( انجام (بالیني ارزیابي

 نمره7                                                      بالیني case روزانه، گزارشات ارائه

 :درس كلاس در دانشجو تاخیر و غیبت با برخورد مورد در دوره لئومس سیاست

 مطابق با قوانین آموزشي 

 

 نوبت ردیف
جلسه 
 كلاس

آمادگي لازم  مدرس عنوان
دانشجویان 

قبل از شروع 
 كلاس

 آشنایي با بخش و قسمت های مختلف آن  جلسه اول 1

 ختلف بخش آشنایي با كاركرد دستگاه های م

 راند بخش و شناسایي بیماری های مختلف بخش

 

 

 

 

 مكارم

 

 

 

 

 پیش مطالعه

 كارآموزی، از

 جستجو

 منابع در

 علمي

 ،حضور

 مشاركت و

 فعال

 كنترل علایم حیاتي وچارت آن و شناخت تفاوت های آن بزرگسالان جلسه دوم 2

 تفسیر معیارهای آزمایشگاهي

 گرفتن نوار قلب از كودكان

 انجام معاینه كودک سه سومجل 3

 آموزش و توصیه واكسیناسیون و تغذیه مناسب  به همراه كودک

 در محیط بالیني بررسي كودک از نظر رشد جلسه چهارم 4

 نحوه صحیح سرم درماني كودک

شناخت داروهای بخش و موارد -بررسي كودک از نظر كم خوني  جلسه پنجم 5

 مصرف آن 

شرح حال گیری از بیمار و ارائه مناسب  –شناخت بیماری پنوموني  جلسه ششم 6

 خون گیری از اطفال-آن

 بیمار از گیری حال شرح– تشنج بیماری شناخت جلسه هفتم 7

 كودک از گیری رگ

 شرح حال گیری مناسب و ارائه آن –شناخت بیماری گاستروآنتریت  جلسه هشتم 8

 دادن دارو به اطفال

 شرح حال گیری مناسب و ارائه آن–شناخت بیماری هپاتیت  مجلسه نه 9

 راند سرم بخش

 امتحان بالیني جلسه دهم 10



 

 

 معيارها صفات عمومي

 امتياز

 (1هميشه ) 
اغلب ) 

0/75 ) 
 0/5گاهي ) 

) 
بندرت ) 

0/25 ) 

مشاهده 

 0نشد ) 

) 

 وقت شناسي

حضور به موقع در  -1

           محل كارآموزي

           نداشتن غيبت -2

 وضعيت ظاهر

.داشتن یونيفرم 3

مناسب روپوش مناسب 

)سفيد 

،تميز،مرتب،بلند و 

راحت،شلوار مشکی 

پارچه ا ی(کفش مشکی 

راحت و تميز بدون 

 صدا و جلو بسته

          

.مقنعه مشکی بلند 4

با پوشش کامل موها 

جهت دانشجویان دختر 

و آرایش موهای 

 دانشجویان پسر به

 صورت متعارف

          

.کارت شناسایی 5

           معتبر 

احساس 

 مسئوليت

.انجام به موقع و 6

کامل وظایف و 

 تعهدات و مسيوليت
          

 علاقه به كار

.انجام وظایف با 7

           علاقه مندیو رضایت

.تمایل به یادگيری 8

           کارهای جدید

.استفاده موثر از 9

           ت کارآموزیساعا

رعایت نظم و 

 دقت

.برنامه ریزی 10

صحيح جهت انجام 

 امور محوله
          

.انجام وظایف با 11

در نظر گرفتن 

 اولویت ها
          



 

.دقت در انجام 12

           وظایف

 انتقادپذیري
.قبول انتقادات 13

وارده و تلاش در جهت 

 ار بين بردن اشکالات
          

رفتار و 

 برخورد

.همکاری و رفتار 14

احترام آميز با 

پرسنل و همکاران در 

 محيط کارآموزی 

          

 

.همکاری و رفتار 15

احترام آميز با 

مددجویان وارایه 

راهنمایی های لازم 

 به آنان

          

حفظ ایمني، 

خلوت و 

 كنترل عفونت

.بررسی ایمنی 16

محيط بيمار در صورت 

بردن  نياز به کار

 تدابير ایمنی 

          

 

.رعایت اصول و 17

مقررات مربوط به 

 کنترل عفونت
          

 

.رعایت اصول 18

privacy 
          

 

.شستشوی موثر دست 19

 effective handها ) 

washing  و کوتاه )

 نگهداشتن ناخن

          

رعایت اصول 

 اخلاقي

.محرمانه نگه 20

 داشتن اطلاعات بيمار

و قرار ندادن آن در 

 اختيار سایرین 

          

 

.شرکت دادن 21

بيماران در تصميم 

گيری های مراقبتی 

 ودرمانی

          

اعتماد به 

 نفس

.قدرت اظهار نظر 22

کردن در مواجهه با 

موقعيت های چالش 

 برانگيز 

          

 

.انجام دادن 23

وظایف محوله بدون 

 اضطراب
          

تفكر 

 تقاديان

.شناسایی مشکلات و 24

مسایل مرتبط با 

بيمار ،خانواده و 

محيط درمانی از 

طریق بررسی ها و 

اطلاعات جمع آوری 

 شده

          



 

 

.در نظر گرفتن 25

اولویت در حل مشکلات 

 و ارایه مراقبت ها
          

 

.ارزیابی روش های 26

اجرا شده و تمایز 

راه حل های مناسب و 

 غير مناسب

          

 


